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L’expérimentation Familire entre dans sa dernière année avec cinq promotions accompagnées 
dans trois DROM. 

Les opérateurs, notamment ceux de l’Océan Indien, ont pu compter sur une diversité de 
partenaires pour repérer et orienter les potentiels bénéficiaires : missions locales, associations 
locales d’action sociale, CCAS, France Travail, MJC, CAF, 115 (plateforme d’urgence sociale), 
organismes de formation. Ces orienteurs incontournables ont également un rôle à jouer pour 
la levée des freins périphériques et la définition d’un parcours sans couture dont Familire est 
la première marche. 

En Guyane, l’Arbre Fromager accompagne les jeunes mamans de Cayenne 
depuis 2023.  
Cette année encore la maison des femmes guyanaise a pu compter sur le 
soutien de la Mission locale Centre-Est Savanes pour orienter une trentaine de 
jeunes mères dont 10 ont intégré la promotion Familire III. 

À La Réunion, l’association AMAFAR-EPE mobilise son équipe pluridisciplinaire 
pour accompagner les jeunes parents depuis 2023.  
Riche de son expérience à Saint-Denis, l’école des parents et des éducateurs 
(epe) a ouvert une deuxième session sur la commune de Saint-André.  
La dernière année d’expérimentation réunionnaise a donc débuté en septembre 
avec 17 bénéficiaires dont 1 papa         

Décembre 2025  

Agir ensemble avec les familles d’Outre - mer  

pour lutter contre l’illettrisme et l’illectronisme  
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Hodina Formation a rejoint le « club des opérateurs Familire » en deuxième 
année d’expérimentation. L’organisme de formation s’est facilement approprié la 
démarche et a réussi à identifier très rapidement les bénéficiaires.  
En 2025, l’organisme de formation, convaincu que le programme répond à un 
besoin des habitantes du territoire, accueille 25 apprenantes sur deux sites : à 
Dzoumogné et à Combani. 



 
2024-2025 #2 

 
96 % des bénéficiaires 

estiment que Familire leur a été 
utile en tant que mère 

 
« Avant je n’arrêtais pas de crier avec les enfants. 
Maintenant, je sais comment s’asseoir et parler 
avec mes enfants » 
  
« J’arrive à contrôler qu’il a bien fait ses devoirs, 
à un peu lui expliquer ce qu’il doit faire, surtout 
en mathématiques » 

#2 2024-2025 
 

En moyenne, les mamans 
accompagnées dans Familire #2 

ont bénéficié de 330 h 
d’accompagnement 

 

 

 

EN QUELQUES  

CHIFFRES  

#2 2024-2025 
 

80 % des jeunes mères  
déclarent que l’accompagnement 

leur a permis de  
dégager du temps pour elle 

 
« Pour Familire, je sors de chez moi, sans les 
enfants ». 
 
« J’ai appris à gérer mon planning ; s’occuper de 
la maison, s’occuper des enfants et s’occuper de 
moi ». 
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#1  2023-2025 #2 
 

80 h dédiées à la  
professionnalisation des opérateurs 

 
 La professionnalisation des acteurs par la 
formation, la sensibilisation et l’échange de 
pratique garantit l’homogénéité du programme 
sur tous les territoires et le renouvellement des 
pratiques. 
 
Grâce à son réseau de partenaires, l’ANLCI 
propose un outillage riche déployable dans 
chacun des volets du programme. 

    #2 2024-2025  
 

Les bénéficiaires accompagnées dans le cadre de Familire se déclarent plus 
autonome dans leur vie quotidienne et plus à l’aise avec les usages numériques.  
 
Il apparaît que ce programme profite aux parents les plus en difficultés avec les 
compétences de base pour qui l’on constate une progression plus importante de 
leur maîtrise.  
 
Effet rebond, le programme agit positivement sur le climat familial et permet aux 
femmes accompagnées de sortir de l’isolement. 


